Tapijntuin — jaarverslag 2023

In dit jaarverslag

e Het Tapijnterrein is stadsnatuur
e Overzicht activiteiten
e Vrijwilligers

Bericht van het bestuur

Na de lange, sombere en regenachtige dagen van de
afgelopen periode zou je bijna vergeten dat de zomer van
2023 de boeken in gaat als een van de tien warmste zomers
ooit gemeten.

We kijken met trots terug op dit warme seizoen waarin we
met hulp van vele vrijwilligers mooie, groene, duurzame en
vooral sociale doelen hebben kunnen realiseren.

Ook dit jaar hebben we voor de ontwikkeling van de tuin en
onze vrijwilligersgroep gebruik kunnen van subsidie van de
gemeente Maastricht (subsidieregeling vrijwillige inzet).

Het geslaagde programma van het afgelopen jaar, met de
vele en diverse activiteiten, de talrijke bezoekers en het
enthousiasme van de vrijwilligers, geeft ons het volste vertrouwen voor een prachtig nieuw
seizoen waarin we jullie opnieuw hopen te verwelkomen.

Het Tapijnterrein is stadsnatuur

Behalve de planten, die de kern vormen van onze tuin is er
nog veel meer te zien en te genieten op het Tapijnterrein.

De tuin biedt rust en ruimte voor de nesten van

de winterkoninkjes en de koolmezen. De egel heeft inmiddels
haar vaste plekje gevonden en ook de wilde bijen kennen de
weg naar hun insectenhotel. In en rondom de tuin ontdekken
we een grote diversiteit aan dieren: merel, vos, egel, bever,
ijsvogel, grote gele kwikstaart, boomklever, heggemus. Meer
weten over de natuur op en rond het terrein neem dan deel
aan een van de vogelworkshops die we organiseren of neem
eens een Kijkje op de website van Natuurgluren.




Overzicht activiteiten

Tijdens het seizoen, van 1 maart tot 1 november, is de tuin vier middagen per week open. Dan
wordt er gewerkt en worden bezoekers rondgeleid. Dit jaar waren dat er meer dan 2000.
Daarnaast organiseert de Tapijntuin activiteiten rondom de thema's educatie, gezond leven,
duurzame voedselcultuur en sociaal: delen en verbinden.

Educatie - de nieuwe generaties

Dat er in de tuin ook voor kinderen en jongeren veel te leren
en te genieten valt hebben we gezien toen zo’n 50 kinderen
van de Montessorischool een ochtend in de tuin zijn geweest:
ze hebben onderzoek gedaan in de composthoop, uitjes en
knoflook geplant, geproefd van de kruiden en de groenten
van het seizoen. Ook de kinderen van het programma
Coach, kinderen met ernstig overgewicht, zijn dit jaar 2 keer
in de tuin geweest voor een buitenprogramma.

Educatie - Een voedselbos in het klein

8 appelrassen, 2 perenrassen, nashipeer, daslook, doorlevende kool, veldzuring, 5
pruimenrassen, hazelnoten, lindebomen voor het jonge blad, daglelies, Szechuanpeper,
rabarber, hemelsleutel, uiensoepboom, crambe, kweepeer, gojibes, 5 verschillende
bessenrassen, 3 frambozenrassen, kiwibes, olijfwilg, zuurbes, zevenblad: een greep uit de
eetbare bomen, struiken en planten die we verzameld hebben in ons kleine voedselbos van
zo’n 100 vierkante meter midden in de tuin.

Het beheer van dit stukje is een uitdaging: welke planten staan er, waarvoor kun je ze
gebruiken, hoe voorkomen we dat de ene plant de overhand krijgt, wanneer laat je het gaan en
wanneer grijp je in?

Mark Franck heeft ons dit jaar bij de hand genomen in een aantal workshops: deelnemers
waren vrijwilligers en anderen die hun kennis over voedselbossen wilden vergroten.

Duurzame voedselcultuur&gezond leven

Veel mensen willen hun ecologische voetafdruk verkleinen
door anders te eten: meer groenten, groenten van het
seizoen, minder vlees en zuivel. Tijdens openingsuren
verkopen we onze groenten aan buurtgenoten en
voorbijgangers, het grootste deel van ons fruit is verwerkt tot
heerlijke jam, appels hebben we uitgedeeld aan bezoekers
van het park en medewerkers en studenten van de
universiteit.

Dat veganistisch eten heerlijk kan zijn hebben we ervaren toen Maastricht Goes Vegan onze
tuin heeft gebruikt om voor zo’n 70 mensen een heerlijke vegan maaltijd te serveren: het was
echt een feest.

De workshops wildplukken van Mark Franck laten zien dat ook uit de natuur in de omgeving een
heerlijke maaltijd te bereiden is: als je goed kijkt, kennis hebt van wat eetbaar is en wat niet, en



je bereid bent nieuwe smaken te ontdekken.

Sociaal: delen en verbinden

Viuchtelingenlunches

Je weg vinden in een vreemd land en met een vreemde taal
is niet altijd makkelijk. Daarom organiseert de Tapijntuin al
vele jaren met succes de vluchtelingenlunches. Ook dit jaar
hebben onze vrijwilligers Tiny Rieken en Hennie Lenders 5
lunchbijeenkomsten kunnen organiseren waarbij
vluchtelingen een maaltijd uit hun eigen land voorbereiden
en gasten worden uitgenodigd. Deze bijeenkomsten hebben
waardevolle verbindingen gelegd, en met de ondersteuning
van de gasten en hun eigen netwerk, dragen we bij aan de
integratie van vluchtelingen.

Ouderenprogramma

Eenzaamheid bij ouderen is een bekend probleem, en de Tapijntuin draagt al jaren bij aan het
verbeteren van dit maatschappelijke vraagstuk. Door het organiseren van onze
ouderenprogramma's door onze vrijwilligers Johan, Marta en Tineke en in samenwerking met
De Zonnebloem en Stichting met je Hart, bieden we een bron van vreugde en verbondenheid
voor de ouderen in onze gemeenschap. Het is hartverwarmend om te zien hoe deze middagen,
met onder andere een rondleiding door de tuin, beweegles en een gezamenlijke maailtijd,
gewaardeerd worden door de deelnemers.

Vrijwilligers

De Tapijntuin kan niet zonder haar vrijwilligers. Ook dit jaar
hebben we verschillende activiteiten georganiseerd waarbij
de vrijwilligers centraal stonden. Om de winterblues achter
ons te laten, openden we feestelijk het seizoen op 26 februari
onder een koud winterzonnetje, met veel zelfgebakken
traktaties en thee, waarbij veel vrijwilligers aanwezig waren.

Onze vrijwilligers zijn actief betrokken bij diverse taken,
waaronder rondleidingen, het beheren van het plantschema

en planning en, naast hun reguliere tuindiensten, het maken van azijn en zout.



Op 1 november hebben we het seizoen afgesloten met een
evaluatie, het schoonmaken van het materiaal en het
opruimen van de container.

Als blijk van dank heeft het bestuur op 4 november de
vrijwilligers een rondleiding door een gids van het CNME in
De Lage Fronten aangeboden. Tijdens deze rondleiding
leerden we van alles over de muurhagedis en de bijzondere
en unieke biotoop die in dit gebied is ontstaan. Na afloop
hebben we samen teruggekeken op dit bijzondere jaar.



